
 

地震の備え、できていますか？  
 

９月６日（日）深夜 3 時頃、北海道  

胆振東部で、地震の規模はマグニ  

チュード 6.7、最大震度は、震度階級で  

最も高い震度 7 の地震が発生しました。  

 地震は、発生する前の備えが大切。  

いつ起こるかわからない地震に再度、  

家具類の転倒・落下・移動防止（通称：家具転）を

確認しましょう！  

家具転倒防止器具は、ホームセンターや量販店など

でも販売しています。  

ｋfb 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

   

 
 

    
Community Access Television Chofu 

 

調布市民放送局ニュース 
☆第 112号☆  2018 年 10 月号 2200 部発行 

      

 

今江憲の芸名も美川憲一さんにつけてもらった。 

２０１５年イングランドで開催されたラグビーワールドカップの南アフリカ対日本戦を観

戦しラグビー熱が再燃。２０１９年の日本で行われるラグビーワールドカップに何かし

たいとラガマルくんをデザインして自前で着ぐるみを作った。ラグビーを広める事を目

的に、親しみやすいキャラクターを作った。直近の夢は、ラグビーの聖地である花園で

開催される「ゆるキャラグランプリ２０１８」で優勝し、来年のラグビーワールドカップの

応援キャラクターになること。 夢を叶えるためにみんなで一票を投じて応援しよう！

（１１月９日投票締め切り）http://sp.yurugp.jp/vote/ （９/３０現在２１位）   

９月から、楽天オーネットのＣＭに出演中。 

好奇心旺盛の上、実現できる力を持っている。これからの人生が楽しみな人です。 

 

 

スポーツの秋 in調布 
 

第５８回調布市民体育祭の開会式が９月２日（日）にグリーンホールで開催されてから、各団体の大会が

開催されている。 

水泳、陸上、柔道、卓球、軟式野球、少年野球、テニス、ソフトテニス、剣道、９人制バレーボール、６人制

バレーボール、弓道、バドミントン、クレー射撃、バスケットボール、なぎなた、空手道、ソフトボール、サッカ

ー、少年サッカー、ゴルフ、オリエンテーリング、インディアカ、ネオホッケー、ダンススポーツ、グラウンド・ゴ

ルフ、合気道（公開競技）、フォークダンス（公開競技）、スキーと２９競技に渡って行われている。 

（すでに終了している競技もありますので、詳細は各自ご確認ください。） 

１０月８日（体育の日）９：３０～１５：３０に開催する第３６回調布市スポーツ 

まつりは、味の素スタジアム及び周辺施設で、様々なスポーツを体験できる、 

スポーツのおまつりです。アトラクションは体験するものから観戦するものまで、 

全部で４０以上！幼児から大人まで誰でも楽しめるアトラクションがあり、１日親子で 

で楽しめるイベントになっている。 

第 63回調布市民駅伝競走大会の参加チームを募集する。（6種目合計 500 

チーム）募集期間は 10月 1日（月）～11月 15日（木）。問い合わせは、調布市民 

駅伝競走大会事務局（公益社団法人調布市体育協会内）TEL.042-481-6221迄。 

 

「調布で活躍している人」第７回 今江憲(いまえけん)さん（３０歳） 

 

「ラガマルくん」 

 

 

法務省を騙るハガキ・封書にご注意！  
 

 

現在、法務省管轄支局国民訴訟通達セ  

ンターを騙る者から、「消費料金に関する  

訴訟最終告知のお知らせ」と書かれた  

「ハガキと封書」が大量に郵送されていま  

す。封書は茶色窓付の物で、窓の横には

赤いスタンプで「重要」と押印されているそうです。記載

されている電話番号には決して電話をしないで、調布

警察署（042-488-0110）若しくは最寄りの交番にご連

絡ください。  

現在までに、9 件１１７５万円の被害が発生しています。  

 

（株）オスカープロモーション所属 

モデル 

先月号でご紹介した「ラグビー応援アンバサダー@調布」に就任した「ラガマルくん」。このラガマル

くんをデザイン・プロデュース、自ら中に入って飛び回っているのが、今江憲さん。 

中学・高校・大学と１０年間ラグビーの選手として活躍した今江さん。１０年間でラガーマンとして燃

焼し尽くし、その後は歌手の美川憲一さんのレストランでバイトをした縁で、俳優としてデビュー。 

http://sp.yurugp.jp/vote/


         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

応援しよう！スポーツ in 調布（スポーツ・オリパラ・ラグビー情報） 

 

FC 東京 2018 年明治安田生命Ｊ１リーグ １２勝９敗 7 引き分け 勝ち点４３点 順位５位 

 10月 20日(土) 19:00～ VSセレッソ大阪 ＠味の素スタジアム 

LIXIL DEERS(リクシル ディアーズ)： 調布のｱﾒﾌﾄﾁｰﾑ  

  2018年度秋季リーグ  

  第 6戦 10月 21日（日） 13時 30分 VS. アサヒビールシルバースター  ＠富士通スタジアム川崎 

東京サンレーヴス：バスケットチーム Ｂ３リーグ 

10/12(金)19:00・10/13(土)14:00～VS東京 EX＠中央区総合スポーツセンター 

10/20(土)・ 10/21(日) 調整中 VS岐阜 

武蔵野の森総合スポーツプラザの情報 

10月 1日（月）～7日（日）楽天・ジャパン・オープン・テニスチャンピオンシップス 2018（本戦）＠メインアリーナ 

10月.20日（土）１３：３０～ むさプラ地域貢献事業「やさしい日本語」無料 申込締切：2018年 10月 14日（日） 

10月 27日（土）～28日（日）極真会館 第 50回オープントーナメント 全日本空手道選手権大会 ＠メインアリーナ 

ラグビー情報 ラグビーワールドカップ 2019 全 48試合の内、8試合が調布市にある東京スタジアムで行われます。 

9月 24日（祝日）「スクラムフェスティバル」（仮称）＠調布駅南口 

シークレットベース：調布のプロレス  10月１４日（日）13時～ @調布はあとふるホール 

明
治
の
政
治
小
説
『
佳
人
之
奇
遇
』
と
東
海
散
士

 

  

今
年
は
明
治
一
五
〇
年
と
い
う
こ
と
で
、
調
布
市
郷
土
博
物
館

も
今
月
中
旬
か
ら
「
明
治
期
の
調
布
」
を
テ
ー
マ
に
展
示
を
す
る

そ
う
だ
。
こ
こ
で
は
そ
の
明
治
の
青
年
に
熱
狂
的
に
読
ま
れ
た
政

治
小
説
『
佳
人
之
奇
遇
』
と
、
そ
の
作
者
・
東
海
散
士
の
生
涯
を

紹
介
し
て
み
る
。 

明
治
一
八
年
か
ら
一
三
年
を
費
や
し
て
書
か
れ
た
『
佳
人
之
奇

遇
』
（
全
一
六
巻
）
は
、
列
強
に
侵
略
さ
れ
た
ア
ジ
ア
と
い
う
時

代
情
勢
の
な
か
で
書
か
れ
た
「
奇
書
」
で
、
内
容
は
作
者
自
身
が

主
人
公
と
し
て
登
場
す
る
大
胆
な
空
想
を
交
え
た
「
世
界
旅
行
記
」

と
い
っ
た
も
の
。
会
津
の
遺
臣
の
散
士
は
ア
メ
リ
カ
に
わ
た
り
、

ア
イ
ル
ラ
ン
ド
の
美
女
紅
蓮
、
ス
ペ
イ
ン
の
幽
蘭
、
さ
ら
に
は
中

国
の
遺
臣
と
い
っ
た
独
立
運
動
闘
士
ら
と
出
会
い
、
小
国
が
独
立

の
た
め
に
連
帯
し
よ
う
と
す
る
物
語
と
な
っ
て
い
る
。 

作
者
・
東
海
散
士
（
柴
四
朗
）
は
嘉
永
五
（
一
八
五
三
）
年
、

会
津
藩
士
・
柴
佐
多
蔵
の
子
（
末
弟
は
柴
五
郎
）
と
し
て
生
ま
れ

た
。
そ
し
て
慶
応
四
年
に
「
鳥
羽
・
伏
見
の
戦
い
」
が
勃
発
す
る

と
散
士
は
幕
府
軍
と
し
て
参
戦
、
「
会
津
戦
争
」
で
は
白
虎
隊
に

編
入
さ
れ
る
が
、
病
弱
を
理
由
に
生
き
残
る
。
明
治
一
〇
年
、
「
西

南
戦
争
」
で
は
、
会
津
を
せ
ん
滅
さ
せ
ら
れ
た
恨
み
か
ら
、
西
征

別
動
軍
の
臨
時
将
校
と
な
る
。
や
が
て
若
き
散
士
は
明
治
一
二
年
、

三
菱
岩
崎
家
の
援
助
で
ア
メ
リ
カ
へ
留
学
、
ハ
ー
バ
ー
ド
大
学
、

ペ
ン
シ
ル
ヴ
ァ
ニ
ア
大
学
に
学
ん
だ
後
、
帰
国
す
る
。
帰
国
時
の

日
本
は
「
欧
化
主
義
」
が
隆
盛
で
あ
っ
た
た
め
散
士
は
こ
れ
を
批

判
し
、
『
佳
人
之
奇
遇
』
を
執
筆
す
る
が
、
同
書
は
初
編
が
刊
行

さ
れ
る
や
大
評
判
に
な
り
名
声
を
得
る
。
ま
た
明
治
一
九
年
か
ら

既
知
の
谷
干
城
の
欧
米
各
国
へ
の
視
察
に
散
士
は
随
行
員
と
し
て

同
行
、
さ
ら
に
帰
国
後
は
、
陸
羯
南
ら
の
知
己
を
得
て
雑
誌
、
新

聞
あ
る
い
は
政
治
運
動
な
ど
に
奔
走
し
、
大
正
一
一
年
、
熱
海
で

波
瀾
万
丈
の
生
涯
を
終
え
る
。 

今
日
の
視
点
か
ら
み
て
も
こ
の 

「
快
男
児
」
の
思
想
と
行
動
は
、
大
変
興
味 

あ
る
も
の
と
い
え
る
だ
ろ
う
。
（
杉
浦
俊
之
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～FC 東京応援記～ 

 

９月のＦＣ東京は２分け２敗。これで２０節に神戸に勝ってから８戦勝ち無し。この間に勝ち点３しか上げら

れずトップ３からも転落した。まったくもって不甲斐無い状態である。特に９月２９日は清水エスパルスを迎え

て、クラブ創設２０周年の記念試合だった。アマラオ、ルーカス、石川直宏、藤山竜仁・・・レジェンド達の OB

戦もあった。ゴールドの記念ユニフォーム、同色の Tシャツが東京サポ、ファンの入場者にも配布され、３３，

７８９人の観衆の前で反転攻勢に出るべき日だったはずである。それが０－２で敗戦。 

いいところの全くないままの沈黙。リーグ序盤に見せた前線からのプレスも、スピードを 

活かしたカウンターも、何も出せないままであった。今シーズンも残り６戦。 

このまま沈むわけにはいかない。 

走れ！闘え！もがき苦しんだ先に必ず光が射すことを信じている。 （日比生） 

  



 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サークル紹介  

「合唱団エトワール」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東日本大震災応援事業 
調布さんま祭 

 

９月２９日（土）１０時～１５時まで、調布市役所前

庭で小雨の降る中,今年で５回目を迎える「調布さん

ま祭り」が開催された。去年までは「東北応援さんま

プロジェクト」という名前で開かれていましたが、今年

からは「調布さんま祭」と名前を変えて、ゴスペルの

歌あり、輪投げあり、物品販売ありとお祭りとして開

かれました。 

このさんま祭りは、２０１１年の東日本大震災で被

災された調布市出身で、気仙沼在住の千葉さんが、

震災時に調布から届いた支援に恩返しとして気仙沼

の美味しいさんまを食べてもらいたいという思いを受

けて始められたそうです。震災を忘れないという思い

を込めて毎年続けているそうです。 

実行委員会では「調布さんま祭」を通じて、復興支

援をこれからも続け、２年後の２０２０年には２０２０尾

のさんまを焼く目標だそうです。私もカボスをかけて

焼きたてのさんまをいただきましたが、 

脂がのっていてとても美味しかったです。 

   

対象者は「どなたでも」となっているので、どのよう

な方々の集まりで、どのような指導を受けているのか

興味があった。見学した日は邦人の作品とミサ曲を

練習。会員は年配者がほとんどだが、指導者は若く

溌剌とした女性（山田夢子さん）で、明るい雰囲気の

中、無駄なく、テンポよく曲作りが進んでいく。会員の

能力を十二分に引き出そうとする指導と、それについ

ていこうとする会員の熱意が伝わる。集中力も途切

れず、本当に合唱が好きな方々の集まりだと感じた。

新会員が増えないのが悩みとのこと。練習日は土曜

の夜なので、仕事を持つ方の参加も可能だ。２年に１

度ぐらいの演奏会と各種イベント参加、他にボランテ

ィアで持ち歌による慰問も行っている。 
 

活動日時  土曜日 １８：００～２１：００ 

場   所  文化会館たづくり 他 

会   費  ４０００円 / 月 

連 絡 先  関 宏子 ０４２－４８２－７５１８ 

             （宮本） 

 

    

    神代植物公園からのお知らせ 
萩や可愛い山野草が咲いています  

◆秋のバラフェスタ 10 月 10 日～31 日 
  約３００種 5,000株のバラが香りさわやかに咲き誇ります 

  フェスタ期間中色々なイベントが開催されます 

●バラ園コンサート 
・日時：10月 14日・21日・28日の日曜日  

    各日 11：00～14：00～各回約 30分 

・場所：バラ園テラス 

・費用：無料（入園料別途） 

・出演者：決まり次第 HPでお知らせします。 

●ワークショップ  

バラの香りの調香体験 
・日時：10月 27日（土）10：00～16：00 

・費用：1,000円（入園料別途） 

・場所：植物会館１階ロビー 

■問い合せ先 ：神代植物公園 ☎042-483-2300 

植物多様性センターからのお知らせ 

◆エントランス展示 

「人と植物の関わり～柿渋～」 
  武蔵野ゾーンで採れた柿から柿渋を作りました。柿渋は防

水・防虫・防腐・消臭等の効果があり、その柿渋を使った

人々の知恵を紹介します。 

・場所：植物多様性センター エントランスホール 

・費用：無料 

■問い合せ先：植物多様性センター ☎042-485-1210  

 
 

 

 

ミュージック＆メンタルサロン 

ラブラヴォーチェ５周年 
ラブラヴォーチェは、音楽（Music）と心理学（Mental）

の両面から心を癒してくれるサロンです。 

・メンタルスキル講座の体験 

・オペラ歌手の呼吸法を応用したストレス解消法 

・感情をコントロールする自己トレーニング 

・みんなで歌って若返る イベントを行います。 

＜５周年記念講座と歌の集い＞ 

日時：２０１８年１０月１４日（日）１４：００－１６：００ 

場所：調布市文化会館たづくりむらさきホール 

会費：５００円 

先着：１００名 

＜５周年記念パーティー＞ 

５周年記念講座と歌の集いの後：１７：００～ 

内容：ミュージック会員によるミニコンサート 

     新南田ゆりと仲間たちによるミニコンサート 

     抽選会 

会費：４，５００円 

ストレス対処をしたい方。自分を見つめ直して人生を

変えたい方。ラブラヴォーチェのメンタル講座や音楽 

講座に興味のある方。是非ご参加ください。 

   （編集部） 

 

～こんなご協力をいただいています～ 

機材等： ㈱アークシステム、アツデン㈱、 ㈱ソニー  サーバー：電気通信大学  撮影協力：（株）パルコ調布店   

イラスト：松浦素子  墨絵：高橋弘子 （敬称略）  その他多くの方にご協力を頂いています。ありがとうございます！ 



～ 

 

 

２０18年 10月 番組表 

 

＜調布市民放送局の番組を見ることができます＞  

 

◆  姉妹都市木島平村のケーブルテレビ「ふう太ネット」で放送中！      

 
 

 

 

 

テ

レ

ビ

番

組 

調 布 Ｃ Ａ Ｔ Ｃ Ｈ    Ｊ：COM 111ｃｈにて 1日 2回放送 
（時間変更）10/20(土)、10/27(土) 17:55⇒18:55 

月 火 水 木 金 土 日 

 ８：５５ 

1７：５５ 

 ８：５５ 

1７：５５ 

 ８：５５ 

1７：５５ 

 ８：５５ 

1７：５５ 

 ８：５５ 

1７：５５ 

 ８：５５ 

1７：５５ 

 ８：５５ 

1７：５５ 
 

 

 

 

 

  

１

日 

 

 

15

日 

①カンヌ映画祭奮闘記：調布在住の中田雄一郎監督が Goodbye My Son 

という作品でカンヌ映画祭に選出されカンヌ映画祭に行ってきました。出発 

前と帰国後の監督のコメントをお楽しみください。 

②やあやあドリームオールスターズ 2018 こどもあそび博覧会 in 二小  

会場の体育館にはあそびブースが所狭しと並び、子ども達の元気な声が 

会場にあふれ、大人も子どもも一緒になって楽しい時間を過ごしました。 

③女優 橋本マナミさん一日警察署長:：制服姿で登場した橋本さんに一日警察署長のたすきが 

贈呈され、ピンクのオープンカーに乗った橋本さんは、集まった人々に笑顔で答えていました。 
 

 

16

日 

 

31

日 

①調布 FM 創立２０周年記念 

調布市たづくりの３階にある調布 FMが創立２０周年を迎えました。 

この機会にコミュニティ FM ってどんなことをしているのか考えてみました。 

②スクラムフェスティバル：ラグビーワールドカップ２０１９開催まで 

あと１年本物の芝を敷き詰めた会場にはたくさんの子ども達。大きな現役 

選手を相手にパスやタックル、楽しいラグビーを体験しました。 

③FC東京感謝デー調布の日：味スタの最寄り駅、京王線飛田給駅で、列車の接近メロディーに、 

FC東京の応援歌が採用。雨の中集まったサポーターに、２曲の接近メロディーが披露されました。 
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「調布わくわくステーション」 (今月から第 2週の月曜日、21時 45分～22時 00分に変更)  

調布 FM：83.8MHｚ  HPからは、インタビューの様子を映像でご覧いただけます。どうぞお楽しみに！ 
１０月８日（月）のゲストは、イタリアンダイニング Barry’sのマスター、調布ラグビ

ークラブコーチの金子巧さん。ラグビーへの思いと魅力をお聞きします。 

 
金子巧さんの収録風景 

11月12日（月）のゲストは、「ラグビー応援アンバサダー@調布」に就任した「ラガ

マルくん」をデザイン・プロデュース、そして自らラガマルくんの中に入って飛び回

っている今江憲さんにインタビューします。（1面参照） 
 

 

 

HP 

インターネットで、いつでもすべての番組を見ること・聴くことができます。 
調布市民放送局で検索  https://www.facebook.com/chofubroadcast （フェイスブック） 

http://chofu-catch.or.jp/ （公式 HP）   http://chofu-catch.sakura.ne.jp/ （アーカイブ） 

調布市民放送局ニュースが手に入ります（順不同 ）  

◆図書館（本館、分館）◆たづくり◆公民館◆調布市総合福祉センター◆深大寺◆喫茶サンマロー◆ジェイコムショップ 

◆調布エフエム◆調布市商工会館◆地域福祉センター◆市民活動支援センター◆調布市郷土博物館◆喫茶店 いの   

◆中村歯科◆東日本電気電話保守センター◆電気通信大学◆みんなの広場◆山口酒店◆深大寺そばごちそう門前 

◆布多天神社◆クッキングハウス◆せんがわ劇場◆デンマーク INN深大寺◆デンマーク INN調布◆山田病院◆新鮮屋 

◆調布市総合体育館◆セブンイレブン調布染地２丁目店◆多摩信用金庫調布北口支店◆ちょこカフェ◆co-ba chofu 

◆神代植物公園◆神代植物公園植物多様性センター◆麺飯坊無双◆調布白菊幼稚園◆クリーンプラザふじみ  

◆男女共同参画推進課◆教育会館◆野村証券調布支店◆調布市青少年ステーション CAPS◆リクシルディアーズ 

◆深大寺門前そば本舗◆居酒屋なみはな◆モダンジャパニーズ スタボン◆南蛮屋◆さくらんぼ◆東京外国語大学 

◆武蔵野の森総合スポーツプラザ 
 

＜ご意見・ご感想をお待ちしています＞  ●メール catch@chofu-catch.sakura.ne.jp ●☎０７０－５５７６－１４２９ 

●郵便〒182-0022 調布市国領町 2-5-15、調布市民プラザあくろす 2階 市民活動支援センター気付 
      〔編集・発行〕 NPO 法人調布市民放送局 （事務所）〒182-0035 調布市上石原 1-48-14 

～  

  

 

 


